
Ingredients: Milk chocolate (sugar, cocoa
butter, whole milk powder, unsweetened
chocolate, soy lecithin, vanilla, salt), Chai
spices (cardamom, black pepper, ginger,
cinnamon, cloves, allspice)
Contains: Milk, Soy
May contain: Almond, Pecan, Hazelnut,
Wheat, Peanuts
Ingrédients: Chocolat au lait (sucre, beurre
de cacao, lait entier en poudre, chocolat non
sucré, lécithine de soja, vanille, sel), Épices
Chai (cardamome, poivre noir, gingembre,
cannelle, clous de girofle, piment de la
Jamaïque)
Contient: Lait, Soja
Peut contenir: Amandes, Pacanes,
Noisettes, Blé, Arachides

Tablet: Chai on Life

Calories 150

Potassium 125 mg 4 %
Calcium 50 mg 4 %

Iron / Fer 1.25 mg 7 %

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per 1/2 tablet (28 g)
Par 1/2 tablette (28 g)

% Daily Value
% valeur quotidienne

Fat / Lipides 11 g
Saturated / saturés 7 g
+ Trans / trans 0.1 g

Carbohydrate / Glucides 14 g
Fibre / Fibres 1 g
Sugars / Sucres 12 g

Protein / Protéines 2 g
Cholesterol / Cholestérol 5 mg

Sodium 25 mg

5% or less is a little, 15% or more is a lot
5% ou moins c'est peu, 15% ou plus c'est beaucoup
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